ATIVIDADE FUTEBOL AMPA

Venho desta forma dar as Boas Vindas a todos os Pais
/ Encarregados de Educagdo, no qual agradeco a
confianga.

O meu nome é Bruno Lourenco, Professor de Futebol
e encontro-me a exercer as mesmas fungdes ha 8
anos no Instituto Espanhol. Exerco fung¢des de
Coordenacao na Academia do Sporting de Algés.

Tracamos diferentes objetivos para os nossos alunos
ao longo do ano, entre eles:

Transmitir aos nossos alunos os valores que trazem ao
praticar um desporto de equipa;

Incentivar a pratica desportiva e aquisicao de habitos desportivos;
Aprendizagem das regras e cumprimento das mesmas no desporto em geral;
Jogos ludicos / exercicios de cooperacdo para aprendizagem do jogo;
Melhoria do atleta a diferentes niveis; pessoal, fisico, cognitivo e social;
Desenvolver o comportamento do atleta em jogo a nivel técnico e tatico;

Desenvolver o espirito de equipa e dessa forma serd realizado um torneio por
semestre exterior ao Instituto, data e horario a definir;

O objetivo passa por juntar os nossos alunos e aproximar os Pais, de forma a
acompanhar o desenvolvimento do atleta.

Qualquer outra questdo estarei ao dispor para esclarecimento.
Os melhores cumprimentos,

Bruno Lourencgo



